
「ビジネスコーチングを活用した経営戦略の実践」のご案内 

 

「ビジネスコーチング」＋「A３コンサルティング・シート」の活用で、社長をやる気にさせ、

成果を上げ、支援機関からも評価される、コンサルティング手法を学びます！！ 

 

＜本研修の特徴＞ 

◆ビジネスコーチングによる経営者との円滑で効果的なコミュニケーション 

◆社長の想いを軸にした、新しいコンサルティングプロセスの実践 

◆コンサルティング現場で役立つ「A3 コンサルティング・シート」の活用 

 

昨今、中小企業診断士への期待が高まりつつあります。ただし、個々の診断士でみると、 

専門家派遣などの現場では、以下のように苦慮する場面が多いのではないでしょうか？ 

▲社長へ一生懸命話しているが、なかなか伝わらないし、信頼関係が築けない 

▲相当な労力をかけて最適な解決策の提案をしても、社長は納得しない、行動しない 

▲専門家派遣を実施するが、１回で終わってしまうことが多く、リピート依頼が少ない 

▲訪問前後の分析や資料作りにかなりの時間をかけているのに成果が出ない 

 

それが、次のようになったらどうでしょうか？ 

◎訪問するたびに、社長のやる気が増して、会話が弾み、信頼度の向上が実感できる 

◎提案をしていないのに、社長から感謝され、次回のコンサルティングを望まれる 

◎専門家派遣の回数を自在に対応でき、支援機関から評価され、リピート依頼が続く 

◎事前準備はあまり必要ないし、宿題は社長がするので、診断士の労力は少ない 

 

上記は、診断士としてやりがいが持て、社長から感謝され、支援機関から評価される、三方よし

の状況にあると言えます。 

この違いのポイントは、「経営者とのコミュニケーション・スキル」にあると思われます。 

このスキルは、診断士にとって非常に大事なのに、あまり注目されていなかった分野なのです。 

診断士は問題解決のプロフェッショナルと言われますが、いくら最適な解決策を発見し提案して

も、社長が納得し、やる気になり、自ら行動を起こさなければ、成果を上げることはできません。 

本講座では、ビジネスコーチングを活用して、信頼関係を築き、社長の想いを軸にして、社長

が自ら考え行動するよう支援する新しいコンサルティング手法を学ぶことができます。 

加えて、現場で使える「A３コンサルティング・シート」を活用して、具体的に成果を出すこと

ができる実践力を養います。 

企業内診断士の方やコーチング未経験の方でも大丈夫です。 

 

 



【講座概要】 

 

全 6回を実施。各回とも 14:00～17:00を予定. 

第 1回 

6/12 

（日） 

第 1部 

 

 

第 2部 

 

 

ビジネスコーチングの基礎 

 コーチングの考え方、基本スキル 

コーチングスキルと「A３コンサルティング・シート」を活用した 

コンサルティング手法 

 概要説明、信頼関係構築の環境を整える 

 活用方法及び効果の説明・ワークショップ 

第 2回 

7/3 

（日） 

第 1部 

 

第 2部 

 

 

ビジネスコーチングの基礎 

 パーソナルファウンデーションを整える 

コーチングスキルと「A３コンサルティング・シート」を活用した 

コンサルティング手法 

 社長の想い・経営理念・ありたい姿を引き出す 

第 3回 

8/7 

（日） 

第 1部 

 

第 2部 

 

 

ビジネスコーチングの基礎 

 質問力「社長の真のお困りごとを掴むには?」「視点を変える」 

コーチングスキルと「A３コンサルティング・シート」を活用した 

コンサルティング手法 

 現状分析・ビジョンの形成・SWOT分析 

第 4回 

9/11 

（日） 

第 1部 

 

第 2部 

 

ビジネスコーチングの応用 

 真の聞く力、フィードバック力 

コーチングスキルと「A３コンサルティング・シート」を活用した 

コンサルティング手法 

 ドメイン・経営戦略・経営目標の設定 

第 5回 

10/9 

（日） 

第 1部 

 

第 2部 

 

 

ビジネスコーチングの応用 

 チーム力を高めるシステムコーチング 

コーチングスキルと「A３コンサルティング・シート」を活用した 

コンサルティング手法 

 将来の経営資源・アクションプラン・フォローアップ 

第 6回 

11/13 

（日） 

第 1部 

 

第 2部 

 

 

ビジネスコーチングの応用 

 エグゼクティブ・コーチングのフレームワーク(まとめ) 

成果発表 

 講評・討議・フィードバック 

質疑応答、まとめ 

 

 



【日   時】 6月 12日(日)、7月 3日(日)、8月 7日(日)、9月 11日(日) 

               10月 9日(日)、11月 13日(日) 

        全 6回 各 14時～17時 

 

【会   場】 埼玉県中小企業診断協会 会議室 

 

【講   師】 会員 五十嵐 久 外 1名予定 

(株)コーチビジネス研究所 代表取締役 

          一般社団法人東京コーチング協会前会長 

          GCS認定講師、淑徳大学 講師 

 

【受 講 料】  埼玉県中小企業診断協会会員  ６４，８００円(税込) 

        同コンサルティング・コーチング研究会会員 ５１，８４０円(税込) 

           県協会会員外           ９７，２００円(税込) 

 

【募 集 人 員】 最大２０名（最少開催人数 ６名） 

         ※企業内診断士の方やコーチング未経験の方でもご参加頂けます 

 

【受講者特典】 

 社長とのコミュニケーションを活性化できる「質問経営ノート」進呈 

 コンサルティングで使用できる「A３コンサルティング・シート」進呈 

 個人コーチング体験利用券（３０分ｘ１セッション） 

 

【お申し込み先】 

五十嵐 久 

電話： 090-4706-9897 

e-mail： info@coaching-labo.co.jp 

 

メールの場合、以下の部分をコピーしてお送りください。 

===============受講申し込みフォーム====================== 

「ビジネスコーチングを活用した経営戦略の実践」に申込み致します。 

 

氏名（フリガナ ）:               

連絡先  e-mail:   

     Tel.   :   

======================================================= 

mailto:info@coaching-labo.co.jp


経営者の想いを引き出すうえでとても大切なビジネスコーチングのスキルが修得できるだけで

なく、コーチングのスキルと実際に活用して経営者から好評を頂いている「A3コンサルティン

グシート」を用いた現場ですぐに使える実践的な内容となっています。 

 

企業内診断士の方やコーチング未経験者の方でも大丈夫です。 

 

皆様のご参加をお待ちしています。 

 

詳細は別紙案内をご参照ください。 

お問合せやお申込みは、五十嵐久までお願い致します。 

info@coaching-labo.co.jp 

 

（県協会へのお申込みではございませんのでご注意ください。） 

 

****************************************************************************** 

五十嵐 久 

(株)コーチビジネス研究所 代表取締役 

淑徳大学 講師 

銀座コーチングスクール埼玉校・池袋校共同代表 

中小企業診断士 

GCS 認定プロフェッショナルコーチ 

日本マーケティングコーチ協会マスターコーチ 

 

HP  http://coaching-labo.co.jp 

フェイスブツク https://www.facebook.com/hisashi55 

電話 090-4706-9897 

E メール info@coaching-labo.co.jp 

モバイル iga-hisa0101@docomo.ne.jp 

******************************************************************************* 
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